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ªÌ®ºå®¼µåª­«ºúÍ¼¿ª±²ºñ ±¼µÇ¿±³º Ûµ¼·º·Ø©Ù·º ±´Ä ©»º½µ¼å¬³Ð³«¼µ
©¼©º ©¼©º ½¼µå¿¦³«º¦­«º±´®­³åª²ºå úÍ¼Ò§ÜåªÏ·º Åô´åö­Üå¿»³¸®­³å±²º
«³ùÜ »ôºú°º½­ª´å¬¿§æ©Ù·º ¬ªÙ»º®µ»ºå©Üåª­«ºúÍ¼Ó«¿ª±²ºñ

¬®©ºÞ«Üå®­³åÄ ©»º½¼µå¬³Ð³«¼µ Û¼Í®º»·ºåÛµ¼·ºú»º ú°º½­ª́å±²º
§²©º½­«º©°º½µ ̈ µ©º¶§»º¿Ó«²³ú³á |·ºå§²©º½­«º®Í³ ª´ î ¿ô³«º
þ³å½­·ºåôÍÑºÒ§¼Õ·º«°³å¶½·ºå«¼µ ©³å¶®°º¶½·ºå¶¦°º¿ª±²ºñ ̈ ¼µ¬½¹ ¶§·º±°º
¶§²ºúÍ¼ ÃÛ¼µ¾ôº£ ¿½æ ®´å®©ºÞ«Üå®­³å®Í³ §°*²ºåÑ°*³á ¿½ÎúØ±·ºå§·ºåÛÍ·º̧
¶§²º̧ °Øµ3 Ñ§¿ù«¼µ ±©́¼µÇª«º©Ù·ºå±¼µÇ ố«³ ±́©¼µÇÄ ¬c×§º¬úÍ·ºå®­³å«¼µ
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ÛÍ·̧º »Üå«§º±«Ö̧±¼µÇ «ÎÛºµ§ºÄ ª²º§·ºå¶§©ºú»ºª²ºå »Üå«§ºªÍ¿§±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ï êï êï êï êï ê

¬¿§æ¨§º$ ©°º¿ô³«º©²ºåúÍ¼¿»¿±³¬½¹ ©¼©º ¼̄©ºª³
±²ºÛÍ·̧º©°ºÒ§¼Õ·º»«º «ÎÛºµ§ºª²ºå ¶§©·ºå¿§¹«ºúÍ¼ú³±¼µÇ ©¼µå3±Ù³åÒ§ÜåªÏ·º
¬¶§·º±¼µÇ ¿®Ï³ºÓ«²¸ºÄñ úÙ³«¿ªå®Í³ ¬¼§º¿®³«­¿»±²º̧Å»º¶¦·¸º ©¼©º

¼̄©ºª­«ºúÍ¼ú³ «ÎÛµº§ºÄ ®­«º°¼®­³å±²º ¿®Í³·º Ö̈$ «­·º̧±³åúª³¿±³
¬½¹ ¶®·ºå¿Æ³·ºå©Ø½¹å«¼µ§·º ¶®·ºú¿©³Ä̧ñ «ÎÛµº§º©©ºÛ¼µ·º« ùÜ«¼µ½­Ü¦¼µú«º
±²º »Ø»«º®ª·ºå®Ü úÙ³®Í̈ Ù«º3 ±Ù³å®±Ù³å«¼µ ¿°³·¸º3Ó«²ºú̧»º¶¦°ºÄñ
¬«ôº3 Ù̈«º±Ù³å±²º«¼µ¶®·ºúªÏ·º cµ©º½­²ºå ®²º±¼µÇ®Ï ®©©ºÛ¼µ·º
¿°«³®´ ¬»²ºå Ø̄µå ±´Äcµ§ºª«wÐ³«¼µ ®Í©º±³åú»º¶¦°º¿§±²ºñ

±µ¼ÇÛÍ·̧º «ÎÛµº§ºª²ºå ̈ ¼µ¶§©·ºå¿§¹«º¬»Üå$ ¿°³·º̧̄ ¼µ·ºå«³ ·¼µ«º
¶®²ºåª­«ºúÍ¼¿»Äñ ©°º»³úÜ®Ï ®Ó«³®Ü ¿¬«º̈ §º®Í °«³å©Üå©¼µå¿¶§³±Ø
®­³åÛÍ·̧º¬©́ ¿¶½±Ø®­³å«¼µ Ó«³åúÒ§ÜåªÏ·º ¬®Í©º®¨·º Å°º¿¬³ºªµ¼«º¿±³
¬±Ø©°º±Ø«¼µ Ó«³åú¿§±²ºñ ¬±Ø®Í³ ®«ÙÖ¶§³å¿½­ñ ±¼µÇ¿±³º ½Ø²̧³å©²º
Ó«²º3 ¬®¼»ºÇ¿§å±ØÛÍ·̧º ©́¿§±²ºñ «ÎÛµº§º±²º ¬³å®ªµ¼ ¬³å®úúÍ¼ªÍ
±¶¦·̧º ®­«ºÛÍ³«¼µ ¶§©·ºå¿§¹«ºÛÍ·̧º «§º3 Ó«²ºç×¿§ú³á ®²ºå®²ºå§Øµ±Ðn³»º
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¿ªú³ «ÎÛµº§º¬¿§æ©Ù·º ¿ù¹± Ù̈«ºª­«ºúÍ¼¿»Ó«¿ªÒ§Üñ «ÎÛºµ§º« "®Ï
ÛÍ·¸º ®ú§º¿±å¿½­ñ ¬ú«º©°º½Ù«º ð·ºªµ¼«º©¼µ·ºå ©°º½Ù»ºå®Ï ©¼µå3¿¶§³
ªµ¼«º¶§»º¿ª±²ºñ ¿»³«º Ø̄µå$ «ÎÛºµ§º±²º ¬ú«º½Ù«º«¼µ «¼µ·º¿¶®y³«º
ªµ¼«ºÒ§Üå¿»³«º ò ò ò

Ã«¼µ·ºå ò ò ò ¿±³«ºÓ«á «­Õ§º©¼µÇ ̄ µ¿©³·ºåú®ôºß­Õ¼Ëá «³ùÜ»ôº
§­«º°Üå3 ±´Ç«¼µ ®µ»ºå©Üå±®́Í»º±®Ï ¬±«ºú³¿«­³ºúÍ²º§¹¿°£

±´°¼®ºå©°º¿ô³«º« ò ò ò
Ã«­Õ§º ùÜª¼µ µ̄¿©³·ºåÒ§Üå ®¿±³«ºÛ¼µ·º¾ǻ£
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Ò½Ø ©Ø½¹å¿§¹«º Ǖ±¼µÇ ª­·º¶®»º°Ù³ ¿ªÏ³«º±Ù³å¿ªÄñ

«ÎÛºµ§ºª²ºå ±´Ç¿»³«º®Í ªµ¼«º±Ù³åÒ§ÜåªÏ·º ©³å Ǖåú»º ±´Ä
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Åµ ª«º¦©·º»·º±²º ±Ḉª®́­³å¬³å ·ôº±Ø§¹¿¬³·º ¿¬³º
Å°º¬®¼»ºÇ¿§åª¼µ«º¿ª±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

è îè îè îè îè î

±¼µÇ¿±³º ¿¬³«º±µ¼Ç¯·ºå±«ºú»º«³å ª®ºåǺ3 ®úÍ¼¿½­ñ ²Ñº̧
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§¹¾´åß­³á «­Õ§ºªÖ ùÜ¾ð«¼µ Ò·Üå¿·ÙËªÍ§¹Ò§Ü£

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

çìçìçìçìçì

Åµ ¼̈µ±´« ¿¶§³ªµ¼«ºú³ «ÎÛºµ§º« ò ò ò
Ã½·ºß­³åÅ³ «­Õ§ºúÖË ¬«­Ñºå±³å¶¦°ºÒ§Üá ®Ù»º̄ Üô³ ùÜ«¼µ½­Ü¦¼µú«º

ôÜå©Üåô³å©³å¿©³¸ ®ªµ§º»ÖÇ¿»³ºá ª«º«¼µ ©°º½­«ºª×§ºªµ¼«ºú·º «­Õ§º
§°ºªµ¼«º®ôº ò ò ò ù¹¿§®ôº¸ ½·ºß­³å«¼µ ¿úÙå½­ôº½Ù·¸º¿©³¸ ¿§å®ôº£

Ã¿Ó±³º Åµ©ºª³å£
ÃÅµ©º©ôºá «­Õ§º®Í³ §¹©Ö̧¬®¼»ºÇ« ½·ºß­³å«¼µ ¬úÍ·º¶¦°º¿°á

¬¿±¶¦°º¿° §¹ú°ºÒ®¼ÕË¿©³º«¼µ ô´±Ù³å¦µ¼Ç§Ö ò ò ò ½·ºß­³å«±³ ̈ Ù«º®¿¶§å
¾́åªµ¼Ç «©¼¿§åú·º ½·ºß­³å«¼µ ªÙ©ºªÙ©ºª§ºª§º¿»¦¼µÇ «­Õ§º ½Ù·º̧¶§Õ®ôºá
ùÜÅ³©·º ®«¿±å¾́åá Å¼µ«¼µ±Ù³å©Ö¬½¹ªÖ ª́Þ«Üåª́¿«³·ºå©°º¿ô³«º
ªµ¼ ±Ù³åú¿°®ôº ò ò ò ¬Öù¹«¼µ ½·ºß­³å¶··ºåú·º ½·ºß­³å«¼µ ª«º»«º«¼µ·º
¿¯³·º½Ù·º̧®¶§Õ¾Ö Þ«¼Õå»ÖÇ©µ§ºÒ§Üå ¬«­Ñºå±³å»ÖÇ ©́¿¬³·º ¿½æúª¼®̧º®ôº£

Ã½·ºß­³å®Í³ ª´¬·º¬³å¾ôº¿ª³«ºúÍ¼ª¼µÇªÖ£
«ÎÛµº§º« ®­«ºÛÍ³¨³åÛÍ·º̧ ò ò ò
Ã½·ºß­³å«¼µµ Ûµ¼·º¿ª³«º©Ö̧ ¬·º¬³åúÍ¼©³¿§¹á̧ Û¼µÇ¿§®ôº ̧ ùÜÅ³

©·º®«¿±å¾́å ò ò ò ¶®·ºå©§º±³å íð §¹©Ö̧ ©§º½ÙÖ«¿ªå©°º©§º ½·º
ß­³å«¼µ ¦®ºåú¿¬³·º ¬½µª³¿»©ôºá ±́©¼µÇ«¿©³̧ «­Õ§ºªµ¼ ¬½Ù·̧º¬¿úå
¿§å®Í³®Åµ©º¾́åá ±́©µ¼Ç®¿ú³«º½·º ½·ºß­³å ¬²Ø½̧ØÒ§Üå ½·ºß­³å«¼µôº«¼µ «­Õ§º
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http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïðêïðêïðêïðêïðê

ÛÍ°º¿ô³«º«¼µ ±´©¼µÇ¿®³·ºÛÍ®ÛÍ°º¿ô³«º¿»³«º ®ªÍ®ºå®«®ºå®Í c¼µ·º¦ôº
¿±»©º®­³å«¼µ ¶®·ºå«µ»ºåÛÍÜå»Ø¿¾å$ ¬±·¸º½­¨³åª­«º ªµ¼«º¿°Äñ

«ÎÛµº§º«®´ ¿»³«º̄ Øµå®Í ª¼µ«º§¹ª­«º ½¹å©Ù·º ¿¶½³«ºªØµå¶§Ôå
¿±»©º«¼µ ¬ªÙôº©«´úú»º ¿±»©º¬¼©º«¼µ ¬±·¸º¦Ù·¸º̈ ³åÄñ "«Ö̧
±¼µÇ ¬«­Ñºå±³å ̈ Ù«º¿¶§å®²º°¼µå±¶¦·º̧ öcµ©°¼µ«º ¿»ú³½­¨³å °Ü°Ñº¶½·ºå
«¼µ§·º «¼µ½­Ü¦¼µú«º ¿®³·ºÛÍ®©¼µÇ« ®±¼®±³Ò§ØÕåª¼µ«ºÓ«¿±åÄñ

±¼µÇ¿±³º ®²º±¼µÇ§·º¶¦°º¿° ¬«­Ñºå±³å«µ¼ôº©¼µ·º ̈ Ù«º¿¶§å±²º
¶¦°º¿° ±µ¼Ç®Åµ©º ©°º°Øµ©°º¿ô³«º« ¬«­Ñºå±³å¬³å ªµố±²º¶¦°º¿°á
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±¼µÇÛÍ·̧º ¿úÍË Ø̄µå®Í±Ù³å¿±³ «ÎÛºµ§ºÄ ª́ôØµ î ¿ô³«º±²º ¶¦©º
±»ºåú»º ¬¿«³·ºå Ø̄µå¿»ú³«¼µ úÍ³¿¦Ùú»º ¿ú©¼®º¿ú»«º«¼µ °®ºå±§ºª­«º
úÍ¼°Ñº «¼µ½­Ü¦¼µú«º ¿®³·ºÛÍ®±²º ±́©¼µÇ¬³å ®ÍÜª³¿ªÄñ ùÜ«¼µ½­Ü¦¼µú«º ¿®³·º
ÛÍ®ÛÍ·¸º¬©´ ®ªµ¼«ºú»º «ÎÛµº§º« ¬®¼»ºÇ¿§å¨³åÒ§Üå ¶¦°º±²º¬̧©¼µ·ºå |·ºå
©¼µÇ±²º ¿½­³·ºå«¼µ ½§º¿°³·ºå¿°³·ºå¶¦©º3 ±Ù³åÓ«Ò§ÜåªÏ·º ¬¶½³å «®ºå§¹å
¿°³«º¿§æ±¼µÇ ©«º«³ ¿úÍË±¼µÇ ¯«ºª«º ±Ù³åÓ«¿ªÄñ

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïðèïðèïðèïðèïðè

«¼µ½­Ü¦µ¼ú«º ¿®³·ºÛÍ® «´å±Ù³å¿»±²º®Í³ ¬¿©³ºÓ«³±¶¦·º̧
«ÎÛºµ§º«¼µôº©¼µ·º |·ºå©¼µÇ¬³å ®ÜÍª³ú³ «ÎÛµº§ºª²ºå «®ºå§¹å¿°³«º«¼µ ©«º
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¼̈µ¬½¹®Í «ÎÛµº§ºª²ºå «ÎÛºµ§ºÄ ªốØµ¿©³ºÛÍ·º̧ ©¼µ«º¿»±¾́«º±¼µÇ Ó«²º̧
½Ù·̧ºú¿ªú³ ¼̈µ±́ª²ºå ¶®·ºå«¼µ ª­·º¶®»º°Ù³ ¿«ÙËÒ§ÜåªÏ·º ¿©³ Ö̈±¼µÇ ð·º
¿¶§å¿ª¿©³̧Äñ ©¼µ«º§ÙÖ«¿ªå«³å «ÎÛºµ§º©¼µÇ¾«º®Í ¬Ûµ¼·ºÛÍ·̧º Ò§Üå Ø̄µå±Ù³å
¿ªÒ§Üñ

ú»º±́®­³å ®úÍ¼±²º̧¿»³«º §¨®ÑÜå°Ù³ «ÎÛºµ§º¶§Õªµ§º¿±³¬ú³
®Í³ «ÎÛºµº§º¬¼©º̈ Ö©Ù·º úÍ¼±®Ï¿·Ù«¼µ ̈ «ºð«º½ÙÖ3 «ÎÛµº§ºÄ ª́ôØµ¿©³º¬³å
¿§åªµ¼«º¶½·ºå¶¦°º¿ª±²ºñ ±́±²º ±́Äþ³å¶¦·º̧ «ÎÛºµ§ºÄ¬±«º«¼µ ½µ½Ø
«³«ÙôºcØµ®Ï®« «ÎÛºµ§º©¼µÇÄ ¿¬³·º¶®·º¶½·ºå®Í³ª²ºå «ÎÛºµ§ºÄöµÐº«¼µ
©°º»²ºå¬³å¶¦·̧º ¯ôºª¼µ«º¶½·ºå§·º ¶¦°º¿±³¿Ó«³·º̧¿§©²ºåñ

http://www.cherrythitsar.org



«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº ï ï ïï ï ïï ï ïï ï ïï ï ï

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

±¼µÇ¶¦·º̧ª²ºå ¬»Üå±¼µÇ¿ú³«ºª³¿±³ ùÜ«¼µ½­Ü¦¼µú«º ¿®³·ºÛÍ®¬³å
«ÎÛºµ§º®Í³ úÖðØ̧°Ù³ ú·º̄ µ¼·ºÛµ¼·º¿©³̧Äñ ®ùÜ®¼ÙÕ«º°ªÜ®Í³ ¶®·ºå¿§æ®Í ̄ ·ºå±«º
ª­«ºúÍ¼¿»Ò§Ü¶¦°º3 c×¼«ºÞ«Üå©··º ·¼µô¼µª­«º úÍ¼¿»¿ª±²ºñ ±´Ä¬°º«¼µ
ùÜ«¼µ½­Ü¦¼µú«º®Í³ ¼̈µ¬½­¼»º ©°º½­¼»ºªØµå©Ù·º ¿½­³·ºå«ǻ«µ»ºå©»ºå«¿ªå
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Ø̄µå ±́Ë¬¼®º«¼µ ¼̄µ«º̄ ¼µ«ºÒ®¼Õ«ºÒ®¼Õ«º ¿ú³«º±Ù³å©³«¼µß­á ¬ÖùÜª¼µ ¿ú³«º
±Ù³å¿©³®̧Í ±́ªÖ ¬¿©³º°¼©º§­«º±Ù³å©ôºá ¬¼®º®Í³ °°º©§ºÞ«Üå©°º©§º
ªØµå úÍ¼¿§¿°á ±Ë́¬©Ù«º ¬¿úå®Þ«ÜåªÍ¾́åá Ûµ¼Ç¿§®ôº̧ ±́±Ù³åÒ§Üå ¿©ÙËú
©³« ¬·º®©»º±°*³úÍ¼Ò§Üå ½µ¼«µ¼åú³®Ö̧ ®¼»ºå«¿ªåÛÍ°º¿ô³«º«¼µ ¿©ÙËú©³
«¼µß­á ¬ÖùÜ¿©³¸®Í ¬«µ±¼µªº«Ø©¼µ«º©Ù»ºåªµ¼Ç ±ª́«º½Ø½Öú̧©Ö̧¬ªµ§º«¼µ
±́°¼©º§­«º®¼©ôºá úÙØúÍ³®µ»ºå©Üå½Ö̧©ôºá ù¹¿§®ôº̧ ±Ë́°«³å ±́®¦­«º½­·º
¿©³ª̧Ö ¯«ºÒ§Üå ªµ¼«ºú¿©³©̧³§Öá ©°º½µúÍ¼©³« ±Ë́¾«º«¼µ± ́±°*³
úÍ¼©ôºá ±́Ë«¼µ ¿·Ù»ÖÇ½µ¼·ºå©Ö̧ ª́«¼µ ±¶́§»ºÒ§Üå ±°*³®¿¦³«º¾́å ò ò ò ±¼µÇ¿±³º
©°º½µ¿©³̧ úÍ¼©ôºá ¬ÖùÜª¼µ ª¼µ«ºú¿§®ô̧º ±´°¼©º®§¹¾́åá ±́¿¯³·ºúÙ«º
ú®ôº¬̧ªµ§º«¼µ ±́¶§»ºÒ§Üå úÍ«º®¼©ôºñ ±́Ë°¼©º̈ Ö®Í³ Þ«¼©ºÒ§Üå ¬©Ù·ºå¿ Ù̄å
¿ Ù̄å®¼©ôºá ù¹»ÖÇ ©¶¦²ºå¶¦²ºå °¼©º®§¹̧©§¹»ÖÇ ±́ªµ§ºª³ªµ¼«º©³ ¿»³«º

Ø̄µå«­¿©³̧ Æ³©ºª®ºåÅ³ ±́Ë¬ª¼µ¬¿ª­³«º ¶¦°ºª³¿©³©̧³§¹§Öß­³á
ù¹¿§®ôº̧ ±Ë́®Í³ ©°º½µ̈ Öª¼µ¿»©ôº ò ò ò£

¼̈µÇ¿»³«º «ÎÛµº§º« °¼©º¬³å¨«º±»º°Ù³ ¯«ºª«º3 ò ò ò
Ã«­Õ§º«¼µ ¬ªÙÖ®¨·º»ÖÇ¿»³º ®ùÜ®¼ÙÕ«º°ªÜá ¿»³«º «­Õ§º̄ «ºÒ§Üå

¿¶§³®ôº̧Å³«¼µ ©ªÙÖ®¨·º§¹»ÖÇß­³á «­Õ§º¿¶§³©³ ¬½­°ºÆ³©ºª®ºå®Åµ©º

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïîîïîîïîîïîîïîî

§¹¾́åß­á ¬½­°ºð©tÕ¿úå¯ú³¿©Ù ¿úå©Ö ̧ ð©tÕª¼µ¿©³¸ Æ³©ºªØµå¬ Ø̄µå
®±©ºÛµ¼·º¾́å ò ò ò ù¹¿§®ôº ̧«­Õ§º©°º½µ¿©³̧ ¦Ù·̧º¿¶§³½­·º©ôº ®ùÜ®¼ÙÕ«º°ªÜá
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ª³åá ú»º±´¿©Ù̄ ¼µ©³ªÖ ±´Þ«¼Õå Ù̄Öú·º «Ó«®Í³§¹£

ÃÅµ©º¿©³¸ Åµ©º§¹©ôºá ù¹¿§®ôº¸ ¾µú·º« ±»́ÖÇ ¬¿©ÙË®½Ø
¾́å©Ö ̧̄ ú³úÖËá ©°º¿»Ç Ö̈ »»ºå¿©³º«¼µ ±Øµå¿½¹«º¿ªå¿½¹«º ±Ù³åÒ§Üå¿°³·¸º
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Ã¬½µÅ³ ®Ù»º Ǖô³ùÜß¿ú³ª³å£
Åµ °´åúÍ¿±³ ¬³¿°³«º±Ø©°º±Ø¶¦·¸º ¬©Ù·ºå®Í ¿®åªµ¼«ºú³

«ÎÛºµ§º«ª²ºå ©µ»º©µ»ºúÜúÜÛÍ·¸º§·º
Ã®Í»º§¹±²º ¬úÍ·º®·ºåÞ«Üå£
Åµ ¶§»º3 ¬¿¶¦¿§åªµ¼«ºÄñ
Ã«¼µ·ºå ò ò ò ù¹¶¦·º̧ ª³½Ö¿̧ª ®¼©º¿ Ù̄á «­Õ§º»ÖÇ ò ò ò °«³å¿¶§³

ú¿¬³·º£
±µ¼ÇÛÍ·¸º «ÎÛºµ§º±²º «»ºÇª»ºÇ«³«¼µ ªÍ²º̧3 ð·º±Ù³å¿ªú³

¬½»ºå¿¨³·º̧$ «µª³å ¼̈µ·ºÞ«Üå©°ºªØµå¿§æ©Ù·º ½Ø²̧³å°Ù³ ̈ ¼µ·º3¿»¿±³
«³ùÜ»ôº¬³å ®­«ºð¹å¨·º¨·º ¿©ÙË¶®·ºú¿©³¸Äñ «ÎÛµº§º« ¿úÍË±¼µÇ©¼µå
3 ±Ù³å¿±³¬½¹ ±´±²º ¬©²ºÒ·¼®º̄ Øµå¿±³ }¿ÀÛl¶¦·º¸ «ÎÛµº§º¬³å
Ó«²º¸c×ª­«º ±´Ä ®­«ºÛÍ³®Í³ª²ºå ôÑº¿«­å½­Õ¼±³3 ®Å³¯»ºªÍ¿ª
Äñ

«³ùÜ»ôº«³å ½Ø̧²³å¨²ºð¹¿±³ ¬±Ù·º¬¶§·º ¬®´¬ú³¶¦·º̧
Ò§¼Õ·º¾«º«·ºå¿ª³«º¿¬³·º §¹å»§ºªÍ±²º̧ Þ«Øú²º¦»ºú²º©¼µÇ¶¦·̧º ª²ºå
¿«³·ºåá Ã¬¿±£ ÛÍ·¸º Ã¬úÍ·º£ ©°º¦«º°Ü¨³å3 ¬«ôº3 þ³å±Ù³å¿§æ$
§·º ª®ºå¿ªÏ³«ºú¿°«³®´ ¿¬³·º¶®·º°Ù³ ¿¯³·ºúÙ«ºÛµ¼·º®²º̧ §µöb¼ÕªºÞ«Üå
©°ºÑÜå§¹¿§©²ºåñ

http://www.cherrythitsar.org



ùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³åùöµ»º¿éü®ý³å

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïíìïíìïíìïíìïíì

"«Ö̧±¼µÇ ±´©«³¨«º ´̈å«Ö¿±³ ¬ú²º¬½­·ºå©¼µÇ¿Ó«³·º̧
ª²ºå ¾µú·ºÄ ®­«º®³»º¿©³ºúÍ¶½·ºå®Í ¿»³·º½¹ ¬±«º®¿± ªÙ©º¿¶®³«º
ª³½¸Ö¿ª±²ºñ

Ã¬·ºå ò ò ò ¿»³«º Ø̄µå«­¿©³ ̧¶§»º¿ú³«ºª³Ò§Ü¿§¹¿̧»³º ®°*©³
ùÜß¿ú³á ®»«º ç »³úÜ«©²ºå« ½·ºß­³å«¼µ «­Õ§º ¿®Ï³º¿»©ôº£

Ãù¹¶¦·¸º ¬úÍ·º®·ºåÞ«Üå ±¼ÛÍ·¸ºÒ§Ü¿§¹¸£
Ã®¿»Ë²¿»« ½·ºß­³åÅ³ §¹ú°ºÒ®¼ÕË¿©³º«¼µ ¿¬³ºª·º©Ø½¹å«

©°º¿ô³«º Ö̈ ð·ºª³©ôº£
±́±²º ª«º¿½­³·ºå®­³å«¼µ §Ù©º±§º«³ ¬«Ö®½©ºÛµ¼·º¿ª³«º

¿¬³·º »«ºc×¼·ºå°´åúÍªÍ¿±³ ®­«ºªØµå®­³å¶¦·¸º «ÎÛºµ§º¬³å °¼µ«º3Ó«²º̧«³
°«³å¯«º¶§»º¿ª±²ºñ

Ã±¼©³¿§¹¸á ùÜÅ³¿©Ù¬³åªØµå «­Õ§º ®¿»Ç²«©²ºå« ±¼ú
©ôºá «¼µ·ºå ò ò ò ½·ºß­³å«¼°*«¼µ ¿¶§³°®ºå§¹ÑÜåá «­Õ§º«¿©³¸ ½·ºß­³åÅ³
ªØµÇªðÜú¼ôªÖúÍ¼©ôºá ±°*³ªÖúÍ¼©ôºª¼µÇ «­Õ§º ¿®Ï³ºª·º̧©ôºá ¾ôº®Í³ªÖ
½·ºß­³å¦®ºå½Ö̧©Ö¸ª´ ò ò ò£

«ÎÛºµ§º®Í³ ̄ ÙØË¬±«Ö̧±¼µÇ ¶¦°º±Ù³åÄñ ª®ºå©Ù·º «ÎÛµº§º ¿©ÙË¶®·º
½Ö¸ú±²º¸ ̈ ´å¶½³å¿±³ ¬½­·ºå¬ú³®­³åÛÍ·º¸©«Ùá Ó«³å±¼ú¿±³ ±©·ºå
®­³å±²º «ÎÛµº§ºÄ«ØÓ«®r³«¼µª²ºå¿«³·ºåá «ÎÛµº§ºÄ ¿¾å¬Û[ú³ôº«¼µ
ª²ºå¿«³·ºåá ±©¼¿®¸¿ª­³¸3 ±Ù³å¿°½Ö̧Äñ

"¿®å½Ù»ºå«¼µ ̈ µ©ºªµ¼«º±²ºÛÍ·¸º©°ºÒ§¼Õ·º»«º «ÎÛµº§º®Í³ ±Ä́
®­«º¿®Í³«º±¼µÇ ¶§»º3 ¿ú³«º¿»ú±²º̧¬¶¦°º«¼µ ¶ßÕ»ºå½»Ö ¶§»º3 ±©¼úª³
¿ª±²ºñ

±¼µÇ¿±³º ¶§»º3¿¶¦ú»º °«³åªØµå«¼µ® ́úÍ³3®¿©ÙË¿½­ñ
Ã¿«³·ºåÒ§Üá ½·ºß­³å «­Õ§º¿®å©³ ®¿¶§³¾´å ò ò ò ½·ºß­³åÅ³

¬½µª îì ú«º¿»Ç« ¿¬³«ºø½÷úÙ³« ±´»ÖÇ¬©´ Ù̈«ºª³½Ö̧©ôº ò ò ò
«­Õ§º¿¶§³©³ Åµ©º©ôº®Åµ©ºª³å ò ò ò ®°*©³ùÜß¿ú³ ò ò ò£

Ã®Í»º ò ò ò ®Í»º§¹©ôº£
Ã«­Õ§º ùÜ¿ª³«º§Ö±¼©ôºá Ò§Üå¿©³¸ ®¿»Ç«®Í ½·ºß­³å §¹ú°º«¼µ

¿ú³«ºª³©ôºá ùÜª´ Ù̈«º¿¶§å©³¿©³ ̧®Åµ©º¾´å ®Åµ©ºª³å ò ò ò£
Ã®Åµ©º§¹¾´å¬úÍ·ºá ± ́ Ù̈«º¿¶§å©³®Åµ©º§¹¾ǻ ò ò ò£
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ú·º̧¿ú³º±Ù³å©Ö̧ ±°ºúÙ«º»ÖÇ ©́¿»Ò§Ü ò ò ò£

«ÎÛºµ§º« °¼©º¬³å¨«º±»º°Ù³ÛÍ·¸º ò ò ò
Ã®Åµ©º§¹¾´å¬úÍ·º ò ò ò «Î»º¿©³º®­Õ¼å ¾µú³å±½·º«¼µ ®­«º

¿®Í³«º¶§ÕðØ¸§¹©ôºá «Î»º¿©³º®­Õ¼å §¹ú°º«¼µ ¿ú³«ºª³©Ö¸¬½­¼»º¬ ¼̈ ùÜ
¬¿Ó«³·ºå«¼µ ®±¼cµ¼å®Í»º§¹©ôºá «Î»º¿©³º®­Õ¼åÅ³ ¬úÍ·º¿§å¬§ºªµ¼«º©Ö̧
«¼°* §­«º«Ù«º½Ö©̧Ö̧¬©Ù«º ·¹Å³ ¬úÍ·º®·ºåÞ«Üå ª«º̈ Ö ·¹¬̧±«º¬§º
Ò§Üå ·¹̧öµÐº«¼µ ·¹¶§»º̄ ôº¿©³̧®ôº̄ ¼µ©Ö̧ °¼©º©°º½µ̈ Ö»ÖÇ ¬½µ ¬úÍ·º®·ºåÞ«Üå

http://www.cherrythitsar.org



«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº ï í éï í éï í éï í éï í é

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

¿úÍË¿®Í³«º«¼µ ¿ú³«º½Ö̧¶½·ºå¶¦°º§¹©ôº ò ò ò ¿ú³«º©Ö̧¬©µ¼·ºåªÖ «Î»º¿©³º
®­Õ¼åúÖË ¬±«º«¼µ ¬½µ ¬úÍ·º̧ª«º Ö̈ ¬§º§¹Ò§Ü£

±´Ä ®­«ºÛÍ³¨³å®Í³ ¬©»º·ôº®Ï ¿ª­³¸«­±Ù³å¿ª±²ºñ
Ã©°º ¼̄©º ¿«­åÆ´å¶§ÕÒ§Üå ½·ºß­³å¬»³å« ¿½¹·ºå¿ª³·ºå«¿ªå

©Üåª¼µ«º°®ºå§¹£
«ÎÛºµ§º« ¿½¹·ºå¿ª³·ºå«¿ªå«¼µ ©Üåªµ¼«ºú³ ¬«­P»«ºÛÍ·º̧ ª́

±²º ¬½»ºå©Ù·ºå±¼µÇ ð·ºª³Ò§Üå¿»³«º «³ùÜ»ôº¬³å °³úÙ«º«¿ªå©°º
úÙ«º ¿§å¿ª±²ºñ

«³ùÜ»ôº±²º ¼̈µ°³úÙ«º«¼µ Ó«²ºª̧µ¼«ºÒ§Üå¿»³«º ò ò ò
Ã¿«³·ºåÒ§Ü ®°*©³ ùÜß¿ú³á ½·ºß­³å±¼§º«Ø¿«³·ºå©³§Öá ®¿»Ç«

¿©³¸ «­Õ§º®Í³ ½°³å®ôº¸ª´ ¬¿â½¬úØ ïðð ¿ª³«º»ÖÇ ð¼µ·ºåð¼µ·ºåª²ºª¼µÇá
ùÜ«¿»Ç¿©³¸ ©°º¿ô³«º§ÖúÍ¼¿©³¸©ôºá ùÜª¼µ ¼̄µ¿©³ ̧«­Õ§º¾ôº»²ºå»ÖÇ®Í
ùÜ©°º¿ô³«º«¼µ Þ«¼Õå¿§åÒ§Üå ±©º®§°ºÛ¼µ·º¾ǻ ò ò ò ù¹¿§®ôº̧ ½·ºß­³å úÍ·ºå
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Ã½·ºß­³å «­Õ§º¬¿Ó«³·ºå ®±¼¾ǻá ®ùÜ®¼ÙÕ«º°ªÜ ½·ºß­³å «­Õ§º
ªµ§º½¸Ö©³«¼µ ¾³®Í±¼©³ ®Åµ©º¾´å£

Ã¬Öù¹¿©Ù«¼µ «Î»º® ±¼©³¿§¹¸úÍ·º£

http://www.cherrythitsar.org



«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº«_ª³»Ü¿¬³«ºðôº ï ì ïï ì ïï ì ïï ì ïï ì ï

Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ÃÛµ¼Ç¿§®ôº ̧ò ò ò ½·ºß­³å ò ò ò ©«ôº®±¼§¹¾́åß­³ ò ò ò Ò§Üå¿©³̧ ªÖ
½·ºß­³å»ÖÇ «­Õ§º»ÖÇ°§ºÓ«³å®Í³ ¿Å³ù¹« ¶½³å¿»¿±å©ôºß­£

¼̈µ¬½­¼»º$ «³ùÜ»ôºÄ °³úÙ«º«¿ªå®Í³ Ó«®ºå¿§æ±¼µÇ «­¿»
Ò§Ü¶¦°º3 «ÎÛºµ§ºª²ºå °³úÙ«º«¿ªå«¼µ ¿«³«ºốªµ¼«ºÒ§ÜåªÏ·º ®ùÜ®¼ÙÕ«º°ªÜ
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