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«¼µ ®öù́å¾ð«¿» ð¹úÜcǻ®·ºå¾ð §¼µÇ¿¯³·º¿§å©Ö ̧Ã®Æá ®µ»ºÆµ»ºá ®§ºÆ§º£
±Øµå½Ù»ºå«¼µ¿©³̧ ¿úå ¼̈µå®¨³å½ÖÓ̧«§¹¾́åñ ¬«ôº3®­³å ùÜ°«³å±Øµå½Ù»ºå
»ÖÇ ¦Ù·ºÒ̧§Üå ÃÞ«¼®º½µ©ºªÏ·º £»ÖÇ §¼©ºª¼µÇ «®D²ºå ¼̈µå¨³å½Ö®̧ôº̄ ¼µú·º ®öù´å
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ùǕ Øµå®°³¿©Ù«¼µ ¦©ºú©Ö¬̧½¹ «ß­³ª«Ú³±Ù³å¬¿»»ÖÇ °³

©°º¿°³·º¿§©°º¦ÖÙË ®úÍ¼½Ö¿̧±³ºª²ºå ¾µú·ºÛÍ·º ̧®­«ºÛÍ³½­·ºå¯¼µ·ºÒ§Üå ®úÙËØ

®úÍ³å °«³å¬¿úå¯¼µ ¯Øµå®½Ö¸©Ö¸ úÅ»ºå§µöb¼Õªº©°º§¹å«¼µ ±©¼ú®¼

§¹©ôºñ §·ºåô°Þ«¼Õ±´¶®©ºá ¬úÍ·º¿Æ³©ôÛ[§¹ñ
±«&ú³Æº éêê®Í³ ú³Æ³þ¼ú³ÆºÅ³ ¿ú©§º¬·º¬³åÞ«Üå°Ù³

»ÖÇ ¯»º©«ºª³Ò§Üå °°º«¼µ·ºåÒ®¼ÕË¿úð»ºå®Í³ ©§º½­á ¬·ºåð¬¨«º«¼µ

¿«­³º©«ºá ©¿«³·ºå¬¨¼½­Üá ©¿«³·ºå«¼µ ±¼®ºåÒ§Üå®Í ¶§»º°µ»º¯·ºåá

¬·ºåð«¼µ ¬·º¬³å¶§ð¼µ·ºå¨³åª¼µ«º©ôºñ ¾µú·º®·ºå¿½¹·ºÅ³ ²Üª³½Ø

¿½æÒ§Üå ÅØ±³ð©Ü®·ºå»ÖÇ±´Ç©§º ¶§»º±Ù³å¿¬³·º Û×©º¿úåª«º¿úå»ÖÇ

¾ôº±´®­³å Ó«ØÛ¼µ·º§¹¸®ªÖ ©¼µ·º§·º©Ö¸¬½¹ ®ÍÔå®©ºß¼µªº§¹á úÅ»ºåá
ª´§²³úÍ¼®­³å ¬³åªØµå¨Ö« §·ºåô°Þ«¼Õ±´¶®©º±³ úÖúÖðØ¸ðØ¸¨Ù«ºÒ§Üå

¬³®½Ø ©³ð»ºô´ª¼µ«º§¹©ôºñ

°Þ«¼Õ±¶́®©ºÅ³ ÑÜå°Ù³ ú³Æ³þ¼ú³Æº̈ Ø ¿®©;³°³¿°§¹©ôºñ

¿©ÙËª¼µ¿Ó«³·ºåª²ºå ¬¿Ó«³·ºåÓ«³åª¼µ«º©ôºñ ú³Æ³þ¼ú³Æº«ª²ºå

·¹¶··ºåú·º ú©»³±Øµå§¹å¬ð·º ©°º§¹åú©»³ø±ØÝ³÷«¼µ ®­«ºÛÍ³ªÌÖú³

¿ú³«ºª¼®¸ º®ôº¯¼ µ Ò§Üå ¯Ù®ºå¦¼©ºø§·º ¸÷§¹©ôºñ °Þ«¼Õ±´¶®©º«
ú³Æ³þ¼ú³Æº¬©Ù«º ª«º¿¯³·º§ÐJ³®­³å °Ü°Ñºô¿́¯³·º¿°½Ö©̧ôºñ

ø®Í»º»»ºå®Í³ ª´±Øµåú³«¼µ·º½»ºÇá ¬¿úå¿©³º§µØ«­®ºå®Í³ ª´¿¶½³«º¯ôº

¨®ºå§¼µåú÷ ùÜª«º¿¯³·º¿©Ù»ÖÇ¬©́ ö¼µÐºå¿¨³«º ̄ ú³¿©³º©°º§¹å«¼µ

¬¿¦³º¶§ÕÒ§Üå °Þ«¼Õ±´¶®©ºÅ³ ¿ªÍ»ÖÇ ÅØ±³ð©Ü©§º°½»ºåúÍ¼ú³ «´å½Ö¸

§¹©ôºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïðçïðçïðçïðçïðç

Ã¬úÍ·º¾µú³å ª«º¿¯³·º¿©Ù ®­³åªÍ½­²ºª³å£ª¼µÇ ú³Æ³þ¼ú³Æº

« Ã¶§²º±Ùôº°«³å¯¼µ£¿±å©ôºª¼µ Ç ¯¼µ§¹©ôºñ Ò§Üå¿©³¸ª²ºå

°¼©ºð·º°³å°ú³¿ªå©°º«Ù«º« °Þ«¼Õ±¶́®©º ð·ºª³©³«¼µ ¶®·ºª­«º

»ÖÇ ú³Æ³þ¼ú³Æº« ®ÍÔå®©º®­³å»ÖÇ ¿ Ù̄å¿ÛÙå¿»Å»º¶§ÕÒ§Üå ®¶®·ºÅ»ºá ®±¼Å»º

¶§Õ±©Öņ̃ ½Ð¿»®Í ¬úÍ·º¶®©º¾«º ªÍ²̧ºÒ§Üå Ã¬úÍ·º¾µú³å©¼µÇ ¾ôº¬½­¼»º

« ¿ú³«º¿©³º®´Ó«§¹±ªÖ£ª¼µÇ ¿®å§¹±©Ö¸ñ ùÜ¬½¹ °Þ«¼Õ±´¶®©º

¿¶¦ª¼µ«º§Øµ« Ã®·ºå¶®©º ¶®·º¿©³º®´«©²ºå«§·º ·¹©µ¼Ç¿ú³«º¿»

Ó«©ôº£ ©Öņ̃ ú³Æ³þ¼ú³Æºª²ºå Ò§ØÕåÒ§Üå ¶®·º¿̧±³¿»ú³®Í³ ̈ ¼µ·º¿©³º®́¦¼µÇ

§·º¸§¹©ôºñ °¿©ÙËÓ«©Ö¸ ùÜ Ã¨¼¿©ÙË®×£«¿ªå«§Ö ª×§ºª×§ºúÍ³åúÍ³å

°¼©ºð·º°³å°ú³¶¦°º¿»§¹Ò§Üñ

¯«ºÒ§Üå ¿®åÓ«á ¿ªÏ³«ºÓ«á ¿¶¦Ó«©Ö¸°«³å¿©Ùª²ºå

°¼©ºð·º°³å°ú³ ¬©¼§¹§Öñ Û¼µ·º§»ºåªÍúÖË ¬¿úå¿©³º§Øµ«­®ºå®Í³¿©³¸

Ã§·ºåô °Þ«¼Õ±́¶®©ºÛÍ·º ̧ú³Æ³þ¼ú³Æº©¼µÇ ¬¶§»º¬ªÍ»º °«³å°°º̈ ¼µåÓ«§Øµ£

ª¼µÇ ®³©¼«³®Í³ ¿¦³º¶§§¹©ôºñ úÅ»ºå©°º§¹å»ÖÇ ¾µú·º©°º§¹å©¼µÇ

°«³å°°º¨¼µåÓ«©ôº¯¼µ©Ö¸ ¬±Øµå¬Û×»ºåÅ³ ¬»²ºå·ôº Ã¶§·ºå£

±¿ô³·ºúÍ¼¿§®ô̧º ±́©¼µÇ¿¶§³Ó«¯¼µÓ«©Ö ̧°«³å¬±Ù³å¬ª³á ¬¿§å

¬ô´¿©Ù Ó«²¸ºª¼µ«º¿©³̧ Ã°«³å°°º¨¼µå£ª¼µÇ ±Øµå©³ ±·º¸¶®©º©ôº

¯¼µú®Í³§¹ñ

ùÜ°«³å§ÖÙ«¼µ ¬¿úå¿©³º§Øµ«­®ºå®Í³  ïë ®­«ºÛÍ³½»ºÇ¬¨¼

¿¦³º¶§§¹©ôºñ ®Í»º»»ºå»ÖÇ ®Å³ú³Æð·ºÞ«Üå®Í³ª²ºå ¬¿©³º®­³å®­³å

¿ªå ¬¿±å°¼©º¿¦³º¶§§¹©ôºñ ¿»ú³½­ØÕËú®Í³®¼µÇ ùÜ¿¯³·ºå§¹å®Í³¿©³¸

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïïðïïðïïðïïðïïð

¬®­³å±Øµå °«³åªØµå¬¿»»ÖÇ ªÍôºô´Ò§Üå ¿¦³«º±²º½­§¹ú¿°ñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñ©§²¸º¿©³º¨Ø ä«¿ú³«º©Ö¸«¼°*«¼µ

®¼»ºÇ¯¼µ§¹¾µú³åñ

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ®·ºåÞ«Üå Þ«¼Õå°³å¬³å¨µ©ºÒ§Üå ¬·ºåð«¼µ

¯»º©«ºª³©Ö¸¬¿Ó«³·ºå ·¹©µÇ¼±¼½­·ºª¼µÇ§¹ñ ±¼úú·º ö¼µÐºå¯ú³

±ØÝ³¿©³º®­³å °µcØµåÒ§Üå ¿¯Ùå¿ÛÙå¿¯³·ºúÙ«º¿§å¦¼µÇ§¹§Öñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñ©§²¸º¿©³º °°º½­Üª³©³ ¬ª¼µ¯Ûl
¬¿Ó«³·ºå¿ªå§¹å¿Ó«³·º¸§¹ñ

øï÷ ¬¨´å¨´å¿±³ ¬ú§º«¼µ Ó«²¸ºª¼µ3á

øî÷ ¾µ»ºåª«ºcØµå½Ù»º¬³å ¶§ª¼µ3á

øí÷ ©¼µ·ºåÛ¼µ·º·Ø «­ôºª¼µÒ§Üå ¯·º¶®·ºåß¼µªº§¹®­³å ¬ª¼µúÍ¼3á

øì÷ §µöØ¬ðúÖË ¾µú³å§µ¨¼µå ¿®Ù¿©³ºþ³©º¿©³º®­³å«¼µ úÍ¼½¼µå

§´¿Æ³ºª¼µ3á
¯»º©«ºª³§¹©ôºñ

u¬¿úå¿©³º§Øµ«­®ºå®Í³¿©³¸ øï÷ ®·ºåÞ«Üå°Ù³ª«º¨«º«

¿°³º«³å ¬¨·º¿±å½Ö¸±²º«¼µ ¶§»ºª²º¿½­§¦¼µËá øî÷ ¬·ºåð«¼µ

ÅØ±³ð©Ü¨Ö ½Ù·ºÒ§¼Õ·º½­ÖË¨Ù·º¦¼µÇ øí÷ ¿°©Ü§µ¨¼µå þ³©º¿©³º¦´å¶®·º¦¼µÇá

øì÷ ¿¬³·º¶®·º©Ö ̧°°º¿Ó«³·ºå»ÖÇ ¿ú³«ºúÍ¼½Ö¿̧Ó«³·ºå ¿§¨«º¬«wú³©·º

Ò§Üå ¿»³·º ª´©µ¼Ç ¿¶§³°®Í©º¶§Õ¦¼µÇª¼µÇ ¿¦³º¶§§¹©ôºñe

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ±³±»³¿©³º  ù¹ô«³®·ºå¶®©º©Ù·º

©ú³å¿©³ºÛÍ·º¸¬²Ü ¿Å³Ó«³å¯Øµå®®²¸º  úÅ»ºå§²³úÍ¼ª²ºå ®úÍ¼á

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïïïïïïïïïïïïïïï

¶§²º Ö̈¬®×$ ¬¿¶®³º¬¶®·º¬ª¼®r³ÛÍ·º̧¶§²̧º°Øµ¿±³ ¬®©º ¿±»³§©¼

ª²ºå ®úÍ¼ñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñ¾ôºª¼µ ®¼»ºÇ¿©³º®´ª¼µ«º§¹±ªÖ¾µú³åñ

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñøÆ®_Ôù¼§º«Î»ºåá ©³ð©0±³á ¬±µú³á

®Å³¬ðÜ°¼©¼µÇúÖË ô´Æ»³¿©Ùá ¿ú¿»á ¿©³¿»á ª´¿»¿©Ù«¼µ úÍ·ºå¶§Ò§Üå

¿ª³¾á ¿ù¹±á ¿®³Å¦ØµåªÌ®ºåª¼µÇ ·úÖ±Ù³åú±´ ±©;ð¹®­³å±³

¶¦°º¿Ó«³·ºå ¬«­ôº©ð·º ¸ úÍ·ºå¶§Ò§Üå®Í÷ ä«ª³©Ö¸¬¿Ó«³·ºå

¿ªå§¹å®Í³ó

þ³©º¿©³º §µ̈ ¼µå¿°©Ü®­³å«¼µ ¦́å¶®·º§́¿Æ³ºª¼µ3¯¼µ©Ö̧ ©°º§¹å

±³ ©ú³å»ÖÇ²Ü©ôºñ «­»º±Øµå§¹å«¿©³¸ »©ºúÙ³»¼ß_³»º»ÖÇ ¦Üª³§Öñ

ù¹¿Ó«³·º¸ úÅ»ºå§²³úÍ¼ ®úÍ¼ ª¼µÇ·¹¯¼µ©ôºñ

§²³úÍ¼¬®©º ¿±»³§©¼ ®úÍ¼ª¼µ Ç ¯¼µ©Ö¸¬¿Ó«³·ºå«

±·º¸½®²ºå¿©³º ß²³åÑÜå»ÖÇ ¬·ºåð®·ºåÞ«Üå°Ù³©¼µÇ ª«º¨«º®Í³

ÛÍ°º¶§²º¿¨³·º ®Üå®¿±á ¿ú®¿»³«º ¿úÍË©°º¿¶§å©²ºå ¶¦°º½ÖÓ̧«©ôºñ

±·º¸ª«º¨«º®Í³ ùÜª¼µ¶¦°º®ª³ñ ¶§²º±´ ª´ úÅ»ºå¬¿§¹·ºå©¼µÇ

½­®ºå±³ú®²¸º¬¿Ó«³·ºå«¼µ ±·º¸¬³å ¿ªÏ³«º®²¸º±´®úÍ¼ª¼µÇ §²³úÍ¼

¬®©º ¿±»³§©¼ ®úÍ¼Åµ ·¹¯¼µ©ôºñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ   ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ   ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ   ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ   ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ   ñ¬·ºåð¾µú·º« ®Å³®¼©ºª®ºå°Ñº¦­«º

Ò§Üå ©§²¸º¿©³ºúÖË ¿ú¿¶®«¼µ ±Ḉ§¼µ·º»«º¨Ö ±Ù©º±Ù·ºå¦¼µÇ Ó«Ø¿¯³·º©³

§¹ñ ©§²¸º¿©³º¬¿§æ ùÜª¼µ̄ ¼µú·º ©§²̧º¿©³ºª«º«¼µ ̄ ÖÙ½­Õ§º¨³åÒ§Üå

©°º§¹å«¼µ c¼µ«ºÛÍ«º¿°±ª¼µ ¶¦°º®¿»§¹ª³å¾µú³åñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïïîïïîïïîïïîïïî

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ®·ºåÞ«Üå¿ªÏ³«º±ª¼µ¯¼µú·º ·¹¸®Í³ «¼µô¸º

ª«́¼µ ¬Û¼µ·º¿§åá ©°º¦«ºª ́cØ×å¿°ª¼µ°¼©ºúÍ¼©Ö̧ úÅ»ºå±¼«w³§µùº®­³å«¼µ

®¿°³·º¸¨¼»ºå±´¬¿»»ÖÇ ùµö©¼ª³åú®Í³§¹ñ ·¹ùÜª¼µ®Åµ©º§¹ñ ±©;ð¹

¬¿§¹·ºå©¼µÇ«¼µ ̈ ³ð°Ñº ¿®©;³§¼µÇ§¹©ôºñ ·¹̧Æ³©¼ °¼©ºú·ºå¬ú ¬·ºåð
ÅØ±³ð©Ü ÛÍ°º¶§²º±³å©¼µÇ«¼µ ±³©´²Ü®Ï ½­°º§¹©ôºñ °°ºÞ«Üå¶¦°ºú·º

ÛÍ°º¶§²º¿¨³·ºªØµå Þ«Üå®³å©Ö¸ ¬§´®ÜåªØµåÞ«Üå ¿©³«º§¹®ôºñ ±´«

¬ª­·º¶§Õª¼µÇ «¼µôº« ú»ºÒ·¼Õå¦ÖÙËÒ§Üå ª«º°³å¿½­ú®ôºª¼µÇ ¾µú³å¿Å³

®úÍ¼§¹¾´åñ ½Û[Ü©ú³å ª«º«¼µ·º¨³å¦¼µÇ±³ ±³±»³¸ù¹ô«³«¼µ ·¹

±©¼¿§å§¹©ôºñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñ±·º¸¶®©º§¹©ôº¾µú³åñ ±¼µÇ¿±³º ¬·ºåð
®·ºåÞ«Üå°Ù³ ÅØ±³ð©Ü±¼µÇ °µ»º̄ ·ºå©µ»ºå« ¾³¿Ó«³·º ̧ùÜª¼µ©ú³å®¶§½Ö¸

§¹±ªÖñ ©§²¸º¿©³º ©ØµÇ¶§»º¦¼µÇª³½¹®Í ½Û[Ü©ú³åª«º«¼µ·º¨³å§¹

¯¼µ©³ ©°º¦«º±©º ¶¦°º®¿»§¹ª³åñ

° Þ« ¼ Õ± ´ ¶®©º ñ° Þ« ¼ Õ± ´ ¶®©º ñ° Þ« ¼ Õ± ´ ¶®©º ñ° Þ« ¼ Õ± ´ ¶®©º ñ° Þ« ¼ Õ± ´ ¶®©º ñ ñ ñ ñ ñ ñ ø¶§ Ø Õ åª­«º§·º÷ ««µ±»º¾µú³å

ª«º¨«º ±³±»³¿©³º«©²ºå« ½Û[Ü©ú³åÅ³ ô¿»Ç ¼̈ ©°º½µ

©²ºå§¹ñ ®·ºåÞ«Üå¬¿»»ÖÇ ©ú³å¿©³º«¼µ±³ Ó«²¸º§¹ñ ø®Å³¬ðÜ°¼
·úÖá §Ñ*³»Û[ú¼ô«Ø©¼µÇ«¼µ úÍ·ºå¶§Ò§Üå÷ °°ºß­ÔÅ³½·ºåÒ§Üå ©¼µ«º½¼µ«º±©º¶¦©º

©Ö¸¬¶¦°º¿Ó«³·º¸ ¬§¹ôº¿ªå§¹å« ªÙ©º«·ºåÛ¼µ·º§¹¸®ª³å ®·ºå¶®©ºñ

ú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æ³þ¼ú³Æºñ  ñú³Æþ®r®Í³ ¬«­¼Õå»ÖÇ¬¶§°ºÅ³ ùÙ»º©ÖÙ¿»

§¹©ôºñ ±Ø±ú³«­·ºª²º±®Ï ¾ôº±́®Ï ¬¶§°º§¹§ ¬«µ±¼µªº«Ø«

ªÙ©º¿¬³·º ®cµ»ºåÛ¼µ·º§¹ñ °¼©ºÓ«Ø°²º±®Ï §²³MÐº»ÖÇ Û×¼·ºå¯¶½·ºå±³

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïïíïïíïïíïïíïïí

§þ³»§¹¾µú³åñ

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°°ºß­ÔÅ³½·ºå®ôº ¼̄µª²ºå °°º¬öÚ¹¿ªå§¹å

«¼µ ®·ºåÞ«Üå±¼¨³å¦¼µÇ ª¼µ§¹©ôºñ ø¿ªå§¹å«¼µ úÍ·ºå¶§Ò§Üå÷ «³ªá ¿ù±á

Ñ©µ«¼µ ®·ºåÞ«Üå¿®¸¿»±ª³å ø¬·ºåð¿ù± ®¼µåÑÜå¿ªÑÜå ¶®°º¿úªÏØ¶½·ºå

«¼µ ¿¶§³¶§Ò§Üå÷ ùÜª¼µ¬½­¼»º®Í³ ®·ºåÞ«ÜåúÖË ¿ªÍ¿©Ùá ©§º±³å¿©Ù ùµ«w¿ú³«º

®ôºñ ¬·ºåð«¼µ ®©¼µ«ºú¾Ö ¬ª¼µ¬¿ª­³«º §­«º°Üå§¹ª¼®¸º®ôºñ

ú³Æ³þ ¼ú³Æ º ñ   ñú³Æ³þ ¼ú³Æ º ñ   ñú³Æ³þ ¼ú³Æ º ñ   ñú³Æ³þ ¼ú³Æ º ñ   ñú³Æ³þ ¼ú³Æ º ñ   ñø¶§ ØÕ åÒ§Üå÷ ©§²¸ º¿©³º« °°º¬öÚ¹

¿ªå§¹å±³®« úÍ°º§¹å¬¨¼ ±¼§¹©ôºñ øúÍ°º§¹å«¼µ úÍ·ºå¶§Ò§Üå÷ ¬úÍ·º

¾µú³å¿¶§³¶§©Ö¸ ¿ªå§¹å®Í»º©ôº ®Í³å©ôº ©§²¸º¿©³º ®¿¶§³ª¼µ§¹

¾µú³åñ

°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ°Þ«¼Õ±´¶®©ºñ  ñ®·ºåÛÍ°º§¹å°ªØµåúÖË §°*Õ§D»ºá ¬»³ö©º

¬«­¼Õå¬©Ù«º ®²º±²¸º¾«º®Í ®ª¼µ«º°³å¾Ö ·¹ ô½µª¼µ Þ«¼Õå°³å

±©¼¿§å¿»©³§¹ ®·ºåÞ«Üåñ

°«³å¬úÍ¼»º¿«³·ºå¿»°Ñº®Í³§Ö ¿úÌÓ««ºô«º¾µú³å«

¦®ºåª³½Ö¸©Ö¸ ±ØµÇ§»ºå½µ»°º¿ô³«º ø¶®»º®³°³¿§®´¬ú ¾µú³å«Î»º±Üå

¿©³º®­³å÷ «¼µ ®·ºåÞ«Üå¨Ø ¯«ºª³§¹©ôºñ ùÜ¬½¹ °Þ«¼Õ±´¶®©º«

¾µú³å¬®× ¿ðô­³ð°*ªµ§º±́®­³å«¼µ ¬Û[ú³ôº¶§Õ ±©º¶¦©º©³ ·¹ ®­«º
ð¹å¨·º¨·º ¶®·ºúÒ§Üá ¬¶§°ºÞ«ÜåªÍ©ôºñ ·¹ ©ú³å±Ø¿ðö¶¦°ºªÍ©ôºñ

·¹©¼µÇ«¼µ ¶§»º½Ù·º¶̧§Õ§¹¿©³ª̧¼µÇ ®¼»ºÇÒ§Üå ̈ Ù«º½Ù³®ôº ªµ§º§¹©ôºñ ùÜ¬½¹®Í

ú³Æ³þ¼ú³Æº °¼µåú¼®ºªÍ°Ù³»ÖÇ ¿®å¶®»ºåÒ§Üå °¼©ºÓ«®ºå®­³å ¿ª­³̧§¹åá ±®§ý¼

§©º°¼©º¿©Ùð·ºá ú©»³±Øµå§¹å«¼µ  ±©¼úª³Ò§Üå  ¾µú³å«Î»º±Üå¿©Ù

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïïìïïìïïìïïìïïì

«¼µ±©º±´ ±´ÇúÖ®«º¿©Ù«¼µ ¬¶§°º¿§å§¹®ôºª¼µÇ ¯¼µ§¹©ôºñ ùÜ¬½¹

°Ó«¼Õ±´¶®©º« ¨§º®Ø©³å¶®°ºÒ§Üå úÖ®«º¿©Ù«¼µ§¹ ¬¶§°ºªÌ©º¦¼µ Ç

¬ªÍÔ½Ø§¹©ôºñ ¾µú·º« ±¿¾³©´Ò§Üå ±ØµÇ§»ºå¿©Ù«¼µ§¹ ªÍÔ§¹©ôºñ

Ò§Üå®Í ÃÃ©§²̧º¿©³ºá ¬úÍ·º¾µú³åúÖË Ó±ð¹ù«¼µ ®¯»ºÇ«­·º¿©³̧§¹ñ °°ºÒ§Üå

°µ»º¯·ºå§¹¿©³¸®ôºñ ùÜ¿ú³«º½Ö¸©³ ¬°ÖÙ¶§Õª¼µÇ ¾µú³å¿«­³·ºå¿©³º

©°º¿¯³·º ¿¯³«ºªµ§ºªÍÔù¹»ºå½­·º§¹©ôºñ ©§²̧º¿©³º®Í³ ±ùx¹©ú³å
¶¦°º¿§æª³§¹©ôº££ª¼µÇ ¿ªÏ³«º§¹©ôºñ

°°º¿±Ùå°°º®³»º ©«º¿»©Ö¸ ¾µú·º©°º§¹å«¼µ ú·º¯¼µ·º¿©ÙËá

¬¿úå¯¼µ °°½­·ºå§Ö Ã±·º¸®Í³ úÅ»ºå§²³úÍ¼ª²ºå ®ú¼Íá ª´§²³úÍ¼ª²ºå

®úÍ¼£ª¼µÇ úÖúÖ¿¶§³½Ö¸©Ö¸ ¬¦Ù·º¸°«³åÅ³ ¿¯Ùå¿ÛÙå§ÖÙúÖË ¬¿úå§¹¿±³

§Ð³®°«³åªØµå ¶¦°º§¹©ôºñ

¿»³«º§¼µ·ºå ¬·ºåðóÅØ±³ð©Ü ¬¶§»º¬ªÍ»º °°º¨¼µå½Ö¸Ó«
¿§®ô¸º ùÜ©°º½­Ü®Í³ °Þ«¼Õ±´¶®©º¬úÍ·º ¶·¼®ºå½­®ºå¿úåªµ§º¿¯³·º©³

¿¬³·º¶®·º½Ö©̧³«¿©³̧ ¥«»º ¶¦°º§¹©ôºñ ú³¿Æ³ð¹ù ̄ Øµå®°«³å¬¶¦°º

§·ºåô°Þ«¼Õ±¶́®©ºúÖË Û×©º̈ Ù«ºÓ±ð¹ù °«³åªØµåÅ³ª²ºå Ã±®¼µ·ºåð·º£

¶¦°º¿»§¹¿©³¸©ôºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïïëïïëïïëïïëïïë

¬·ºåð«¼µ  ¶§»ºª²º©¼µ«º½¼µ«º¿©³¸®²ºÅµ¬·ºåð«¼µ  ¶§»ºª²º©¼µ«º½¼µ«º¿©³¸®²ºÅµ¬·ºåð«¼µ  ¶§»ºª²º©¼µ«º½¼µ«º¿©³¸®²ºÅµ¬·ºåð«¼µ  ¶§»ºª²º©¼µ«º½¼µ«º¿©³¸®²ºÅµ¬·ºåð«¼µ  ¶§»ºª²º©¼µ«º½¼µ«º¿©³¸®²ºÅµ

¬úÍ·º®¼»º Ç¶§»º±²º®Í³ ®±·º¸¿ª­³ºá ©ú³å»²ºåª®ºå ®«­¬úÍ·º®¼»º Ç¶§»º±²º®Í³ ®±·º¸¿ª­³ºá ©ú³å»²ºåª®ºå ®«­¬úÍ·º®¼»º Ç¶§»º±²º®Í³ ®±·º¸¿ª­³ºá ©ú³å»²ºåª®ºå ®«­¬úÍ·º®¼»º Ç¶§»º±²º®Í³ ®±·º¸¿ª­³ºá ©ú³å»²ºåª®ºå ®«­¬úÍ·º®¼»º Ç¶§»º±²º®Í³ ®±·º¸¿ª­³ºá ©ú³å»²ºåª®ºå ®«­
ø¬®©ºù¼»º®Ð¼úÙ«º÷

Ã°«³å¿¶½³«º½Ù»ºåá ª´$¨Ù»ºåá ¿ªå½Ù»ºå«¼µ§ôºá ÛÍ°º½Ù»ºå«¼µ

©²º£ñ ª´©¼µ·ºåª¼µª¼µ±¼Ó«©Ö¸ ¯¼µ¨Øµå ¶¦°º§¹©ôºñ ¬¾ô«µ®³ú

®·ºå±³å«¼µ ¬¿Ó«³·ºå¶§ÕÒ§Üå ßµùxúÍ·º¿©³º ¿Å³¿©³º®´½Ö ¸ú³®Í³

§¹ð·º½Ö©̧Ö ̧°«³å¶¦°º§¹©ôºñ °«³å¿¶½³«º®­¼ÕåúÍ¼ú³®Í³ Åµ©º®Í»ºá ¬«­¼ÕåúÍ¼á
±´©°º§¹å ®»³ª¼µ®ÛÍ°º±«º¯¼µ©Ö¸ ÛÍ°º°Ù»ºå¿±³ °«³å¬®­¼Õå¬°³å§¹ñ

¿ªå¯ô¸º·¹åð¹§©ºªØµå ßµùxúÍ·º¿©³º±©;ð¹®­³å«¼µ «ôº©·º¯Øµå®

©ú³å¿ù±»³¶§¿©³º®́½Öú̧³®Í³ ¾µú³åúÍ·º¬°Ñº¬±Øµå¶§Õ½Ö©̧Ö ̧°«³åÛÍ°º®­¼Õå

ª²ºå ¶¦°º§¹©ôºñ

ùÜÛÍ°º®­¼Õå Ö̈« Åµ©º®Í»ºá ¬«­¼ÕåúÍ¼á  ±®́»³ª¼µ®ÛÍ°º±«º ¬®­¼Õå

¬°³åð·º °«³å©°º½Ù»ºå«¼µ ¿¶§³½Ö¸±´«¿©³¸ ¬®©ºù¼»º®Ð¼úÙ«º§¹ñ
§·ºåô°Þ«¼Õ±´¶®©º»ÖÇ ¬¿°¸¬°§º¿ Ù̄å¿ÛÙåÒ§Üå¿»³«º®Í ú³Æ³

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïïêïïêïïêïïêïïê

þ¼ú³ÆºÅ³ °°º«¼µcµ§º±¼®ºåÒ§Üå ¬·ºåð«¿» °µ»º̄ ·ºå½Ö§̧¹©ôºñ °µ»º®¯·ºå

½·º®Í³ ú³Æ³þ¼ú³ÆºÅ³ ±ùx¹¬³å¬¶§²¸º»ÖÇ ¿úÌÓ««ºô«º©Ø©¼µ·ºå¬»Üå

®Í³ ¾µú³å¿«­³·ºå©°º¿¯³·º ¿¯³«ºªµ§ºªÍÔù¹»ºå½Ö¸§¹¿±å©ôºñ

°Üåª³©Ö¸ ¿úÌ¿¦³·ºÞ«Üå«¼µ ¦­«º¿°Ò§Üå §»ºå§µcµ§ºªØµå®­³å»ÖÇ ¬«­¬»
®Ù®ºå®Ø¿¯³«ºªµ§º ¿ú°«º½­ªÍÔù¹»ºå½Ö¸©³§¹ñ ùÜ«µ±¼µªº¬©Ù«º

ú³Æ³þ¼ú³Æº®­³å°Ù³ ÛÍ°º¿¨³·ºå¬³åú ¶¦°º½Ö¸§¹©ôºñ ù¹¿§®Ö¸ ±´ÇúÖË

«µ±¼ µªº±ùx¹§ Ü©¼Å³ Ó«³Ó«³®½Øª¼ µ«ºú§¹¾´åñ ¿ªÍ©§ºÞ«Üå

°µ»º¯·ºåª¼µÇ®Í ®Ó«³½·º®Í³ ¾µú³å¿«­³·ºå¿©³º¯Ü« ®Üå½¼µåªØµåÞ«Üå¿©Ù

ªÍ¼®º¸©«ºª³©³«¼µ ¿©ÙËª¼µ«ºú¿©³¸ §Ü©¼«¿ªå§­«ºÒ§Üå ¿ù¹±

¬®­«º¿¶½³·ºå¿¶½³·ºå ¨Ù«º½Ö¸ú§¹¿©³̧©ôºñ
¾µú·º®·ºå¿½¹·º« ú³Æ³þ¼ú³Æº°µ»º±Ù³åÒ§Ü¯¼µ©³ ±¼ú©Ö¬̧½¹

¾µú³å¿«­³·ºå¿©³º«¼µ ®Üå¨·ºå©¼µ«º¿°½Ö¸ª¼µÇ§¹ñ ú³Æ³þ¼ú³Æº« ¿ù¹±

»ÖÇ ¬®¼»ºÇ½­ª¼µ«º§¹©ôºñ ÃÃ·¹¿¯³«ºªµ§ºªÍÔù¹»ºå½Ö©̧³«¼µ ±·ºå©¼µÇ ®Üåc×¼Ç

¦­«º¯Üå§°ºÓ«©ôºñ ©§º¿ªÍ¿©Ù ¬³åªØµåú§ºá ¯«º®°µ»º»ÖÇá ¶§»º¯»º

©«ºá ¬·ºåð«¼µ ·¹¬ú¶§»º©¼µ«º®ôº££©Ö¸ ±³®³»º¬³å¶¦·º¸ Ó«²¸ºú·º

¿©³¸ ú³Æ³þ¼ú³ÆºúÖË ¬®¼»ºÇ« ôµ©;¼±·º¸§¹©ôºñ ¿ù¹±ª²ºå¨Ù«º
°ú³§¹ñ ¶§»º¯»º©«ºÒ§Üå ©¼µ«º½­·º°ú³§¹ñ ©¼µ«º®ôºª¼µÇ ½­Üª³½Ö¸á

°Þ«¼Õ±´¶®©º»ÖÇ ¿¯Ùå¿ÛÙåá °°º¿±Ùå°°º®³»º¿©Ù«¼µ ½­á ±ùx¹ð·ºª³Ò§Üå

¾µú³å¿«­³·ºå¿©³º¿©³·º®Í ¿¯³«ºªµ§ºªÍÔù¹»ºå½Ö©̧³ «ª³åñ  ù¹«¼µ®Í

®Üåc×¼Ç¦­«º¯Üå½Øª¼µ«ºú©³ «ª³åñ  ¬®­«º¿¶½³·ºå¿¶½³·ºå ¨Ù«º¿»©Ö¸

¾µú·º¿̧úÍË¿©³º«¼µ ¾ôº±́®Í ®ð·ºúÖ§¹¾́åñ ù¹¿§®Ö ̧¬®©ºù¼»º©°º¿ô³«º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïïéïïéïïéïïéïïé

«¿©³ ̧¿Ó«³«º¿Ó«³«º»ÖÇ§Ö ¬©·ºåÑÜå½¼µ«ºÒ§Üå ¿ªÏ³«º¨³å§¹©ôºñ

øú³Æ³þ¼ú³Æºá ÅØ±³ð©Ü»»ºåÒ®¼ÕË¨Ö ð·º½Ö̧°Ñº ©Ø½¹å©°º½­§º±³

¦Ù·º¸¿§å½Ö¸ª¼µÇ ú³Æ®³»ºúÍÒ§Üå ·¹¸®­«º°¼¨Ö ¿¶·³·º¸°´åð·º¯Öª¼µÇ ¿¶§³½Ö¸©³á

ùÜ¬½¹ ¬®©ºù¼»º ®¿Ó«³«º®úÙØË¿ªÏ³«º½Ö¸©Ö̧á ª«ºú·ºåª́ôØµ¿©Ù̈ «º
ÑÜå°Ù³ ¬®©ºù¼»º®Ð¼úÙ©º¾ÖÙË ú½Ö¸©³¿©Ù«¼µ ùÜ±®¼µ·ºåð·º°«³åúÖË

©°º§µùº®Í³ ¿¦³º¶§½Ö¸Ò§Üå ¶¦°º§¹©ôºñ

¬½µª²ºå ¬®©ºù¼»º ¯¼µ¶§»º§¹Ò§Üñ ±´¿ªÏ³«º§Øµ ¿ª³«

¿Ó«³·ºåá ú³Æ¿Ó«³·ºåá þ®r¿Ó«³·ºå¿©Ù»ÖÇ ¾ôº¿ª³«º²Ü/Ù©º©ôº

¯¼µ©³ »³å¿¨³·ºÓ«²¸º§¹ñ

ÃÃ¬úÍ·º¸«µ±¼µªº«¼µ ±´©µ¼Ç¦­«º¯Üå§°º©³ ¬úÍ·º¿«³·ºå¦µ¼Ç§¹ñ
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¶¦°º§¹©ôºñ ±ḈúÍ·º ú³Æ³þ¼ú³Æº¨Ø§¹å ¬®×¨®ºåÓ«©Ö ̧±´úÖ¿«³·ºå¿©Ù

¨Ö®Í³ ̈ ·ºúÍ³å©Ö¸±´§¹ñ ±ØªÍ°º±®Üå ¿®ÛÍ·ºå¿«±ú³»ÖÇ ¬¿Ó«³·ºå§¹á

¿½¹·º·¹å¯«º°Ø¬¼®ºÞ«Üå«¼µ §¼µ·º¯¼µ·ºúÒ§Üå¿»³«º®Í³ ªöÙ»ºå¬¼®ºúÖË

öµÐº±©·ºåÅ³ §¼µª¼µÇ Þ«Üå«­ôºª³½Ö¸§¹©ôºñ ±´ÇúÍ·º«ª²ºå ¬®­³å

Þ«Üå ¿¶®y³«º°³å½Ö¸§¹©ôºñ

±́Ç ¾µú·º»ÖÇ ±́Ç ±́úÖ¿«³·ºå©¼µÇ °°º§ÖÙ«³ª©°º½µ®Í³ ¬½­°º°®ºå
¬¶¦°º±²ºåª¼µ«ºÓ«§Øµ©°º½µ«¿©³̧ ®¨¼©º±³ ®ª»ºÇ±³ª¼µÇ§Ö ̄ ¼µú§¹

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïîîïîîïîîïîîïîî

¿©³̧®ôºñ ¶¦°º§Øµ« ùÜª¼µ§¹ñ ±«&ú³Æº éëð ®Í³ ¿¶®³·ºå¶®°³å ¿ª³«º

¦­³å»ÖÇ ùª°³å®²ÜöØ¿ö¹·º©¼µÇ §́å¿§¹·ºåÒ§Üå ú³Æ³þ¼ú³Æº«¼µ §µ»º°³å¦¼µÇ Ó«Ø

Ó«§¹©ôºñ ùª°³å®²ÜöØ¿ö¹·º«¼µ ±́ÇúÍ·º¿½­®×»ºåÛ¼µ·º½Ö¿̧§®ôº̧ ¿ª³«º¦­³å

« ¬ªØµå¬ú·ºå¿«³·ºå¿«³·ºå»ÖÇ ¯«º ¬»º©µ¿»§¹¿ú³ñ ù¹»ÖÇ§Ö
¿¶®³·ºå¶®«¼µ ©¼µ«º¦¼µÇ ®ªÙôº¿±å¾́å ¼̄µÒ§Üå §µ±¼®º«¼µ Þ«¼Õ©¼µ«º¦¼µÇ ½­Ü§¹©ôºñ

§µ±¼®º« ¿¶®³·ºå¶®°³å«¼µ °°º«´´¿§å©³§¹ñ §ÖÙÓ«®ºå§¹©ôºñ ±´ÇúÍ·º

¾«º« ¬®©ºú³Æ®Û ́̄ ·º¨«º®Í³§Ö ¿±»©º®Í»º«­ Ø̄µå©Ö ̧¬ ¼̈§¹§Öñ

ù¹¿Ó«³·º¸ ©§ºcµ§ºÒ§Üå ¿¶®³·ºå¶®«¼µ ½­Ü¶§»º§¹©ôºñ §µ±¼®º»ÖÇ ¿¶®³·ºå¶®«¼µ

ÛÍ°º¦«º²y§º©¼µ«ºÓ«¦¼µÇ ©§º½­§¹©ôºñ

±´ÇúÍ·º« ª«ºcØµå±´úÖ¿«³·ºå ªöÙ»ºå¬¼®º«¼µ ¿ù¹·ºå¿§¹·º
ªµª·º«¿» ¿ú¿Ó«³·ºå ©¼µ«º§ÖÙÛÖÌ¦¼µÇ ¬®¼»ºÇ½­§¹©ôºñ ¬·º®©»º ½«º½Ö

Ó«®ºå©®ºå®ô¸º ©¼µ«º§ÖÙ§¹§Öñ °°º¨Ù«º¦¼µÇ ¬®¼»ºÇ»ÖÇ¬©´ ªöÙ»ºå¬¼®º °¼©º

þ³©º§¼µ©«ºä«á ¬®×¿©³º úÙ§ºúÙ§º½ÎØ½ÎØ §¼µ¨®ºåúÙ«º¿¬³·º ±´ÇúÍ·º«

¬°Ü¬°Ñº ©°º½µªµ§º§¹©ôºñ

ªµ§º§Øµ« «¼µôº©¼µ·º ±Øµå¿¯³·º©Ö ̧¿úÌ«Ù®ºå¬°º®Í³ «Ù®ºå¨²¸º

Ò§Üå ®¼¦µú³å¿®ÙË±·º ¿½æ ùª±µùx®³ô³«¼µ ªöÙ»ºå¬¼®º¨Ø §¼µÇªÌ©º̄ «º
±¿°©³§¹ñ Þ«Üå°Ù³¿±³ öµÐº¶§Õ¶½·ºå»ÖÇ °¼©ºþ³©º¶®y·º¸©·º¿úå§¹§Öñ

±«ºÑÜå¯Ø§¼µµ·º°»°º¬ú ±ú́Ö¿«³·ºå ¼̄µ©³ª²ºå ¾ôº¿ª³«º§·º Þ«Üå

«­ôº¿°«³®́ ¾µú·º¸úÖË «Î»º§¹ñ «Î»º©°º¿ô³«º¨Ø ®¼¦µú³å«¼µ ¾µú·º

±Øµå©Ö¸ ¿úÌ«Ù®ºå¬°º»ÖÇ ¿°ªÌ©º©ôº¯¼µ©³ »²ºå»²ºå¿»³¿»³

½­Üå¿¶®y³«º®×®Í ®Åµ©º¾Ö«ª³åñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å±®¼µ·ºå®©Ù·º¿§®ô¸º ±®¼µ·ºåð·º¿»©Ö¸°«³å®­³å ïîíïîíïîíïîíïîí

ªöÙ»ºå¬¼®ºÅ³ ®¼¦µú³å Ø̈« «Ù®ºå«¼µ°³åá ©§º°½»ºå¶§»º¿ú³«º

©Ö̧¬½¹ °Ñºå°³å§¹¿©³̧©ôºñ §µ±¼®º©§º®Í³ ¿ªÍ©«º¬·º¬³å®­³åªÍ

©ôºñ ©¼µÇ®Í³ »²ºåªÙ»ºå©ôºñ ±́ÇúÍ·º« ·¹̧«¼µ ¬°Ù®ºå«µ»º ½­Üå¿¶®y³«º¶®y·º¸

©·º¿§åª¼µ«º©³§¹§Öñ ù¹¿§®Ö¸ ·¹°®ºåÑÜå®ôºñ ·¸¹«¼µ ±´ÇúÍ·º©«ôº ½­°º
®½­°º ½­°ºú·ºª²ºå ¾ôº¿ª³«º¬¨¼ ½­°º±ªÖ ·¹°®ºåÑÜå®ôºñ

©«ôº½­°º¿©³º®´ª¼µÇ«¿©³¸ ·¹¸¬±«º«¼µ °Ù»ºÇÒ§Üå ¬®×¨®ºå®ôºñ

ùÜª¼µ¿©ÙåÒ§Üå ªöÙ»ºå¬¼®ºÅ³ ©§²¸º©°º¿ô³«º«¼µ Ã·¹¸«¼µ ¿®åú·º ·¹

¿»®¿«³·ºå¶¦°º¿»©ôºª¼µÇ ¿¶§³£ª¼µÇ ®Í³Ò§Üå ¿°³·º¿½¹·ºåÒ®Üå¶½ØÕ¬¼§º¿»

§¹±©Ö¸ñ

®¼µå¿±³«ºª¼µÇ °°º̈ Ù«ºú¿©³®̧ôº¬̧½­¼»º®Í³ ¬®©ºù¼»º»ÖÇ ß¼µªº
®·ºåÞ«Üå ±®¼»º¶ß©ºÆ©µ¼Ç ©§ºªÍ²̧º°°º¿¯åÓ«¿©³̧ ©§ºÑÜå®Í³ ªöÙ»ºå¬¼®º

«¼µ ®¿©ÙËñ ¿ú©«º½­¼»ºá °°º̈ Ù«ºú¿©³¸®ô¸º ¬½­¼»ºá ªöÙ»ºå¬¼®º ¾ôº

¿ú³«º¿»±ªÖ¿§¹¸ñ Å¼µ©§²¸º« ©§º®·ºå¿»®¿«³·ºåª¼µÇ ¬¼§º¿»§¹

©ôº̄ ¼µ¿©³̧ ªöÙ»ºå¬¼®ºúÖË ¿ªÍ̈ «º ¬¼§º½»ºå Ö̈ ð·ºÓ«²ºÓ̧«§¹©ôºñ

»¦´å°®ºå ª«º°®ºåÓ«²¸º¿©³¸®Í ªöÙ»ºå¬¼®º¿¶¦§¹©ôºñ ÃÃ®¿»Ç²«

®¼¦µú³åá «Î»º¿©³¸º¨Ø «Ù®ºå¯«ºª³°Ñº ú·ºð©º¿ªÏ³«­½Ö¸©³¿©ÙË
úÒ§Üå¿»³«º®Í³ «Î»º¿©³º°ÖÙª®ºåÒ§Üå ®¬¼§ºÛ¼µ·º ®°³åÛ¼µ·ºá «¿ô³«º

«ô«º ¶¦°º½ÖÒ̧§Üñ °°º̈ Ù«ºª²ºå ¿±®ôºñ °°º® Ù̈«º¾Ö ¿»ª²ºå ¿±®ôºá

¿±®Í³½­·ºå¬©´©´ ®¨Ù«º¿©³¸¾´å££©Ö¸ñ

¬®©ºù¼»º»ÖÇ ±®¼»º¶ß©ºÆ©¼µÇ« ¬®­¼Õå®­¼Õå ̄ Øµå®Ó±ð¹ù ¿§åÓ«

§¹©ôºñ ¯´ª¼µ«ºÞ«¼®ºåª¼µ«ºá ¬«­¼Õå±·º¸¬¿Ó«³·ºå±·¸º úÍ·ºå¶§ª¼µ«ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õ½­°ºÑÜå²¼Õïîìïîìïîìïîìïîì

ªöÙ»ºå¬¼»º« ¿§Ò§Üå ½Ø¿»§¹©ôºñ ¬®©ºÞ«ÜåÛÍ°ºÑÜå« ̈ §º̄ Øµå®§¹©ôºñ

°°º«³ª®¼µ Ç ®·º¸¬ª¼µª¼ µ«ºÒ§Üå ®¼¦µú³å ®·ºå«¼µ ¿§å©ôº§Ö¨³åá

°°ºÒ§Üå©Ö¬̧½¹ ±´ÇúÍ·º©ÛØµÇÛØµÇ úÍ¼®ôºñ úÍ¼¿ª©¼µ·ºå ®·ºå¬«µ±¼µªº©«º®ôºá

¿«­åÆ´åúÍ·º«¼µ ¿«­å°Ù§º©Ö̧ ôµ©º®³©Ö̧¬Ó«Ø ®·ºåÓ«Ø©ôº °±²º¶¦·ºņ̃
®ú¾´åñ ªöÙ»ºå¬¼»º«ª²ºå ÃÃù¹ «Î»º¿©³̧º¿Ó«³·º¸ ®Åµ©ºá
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